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ABSTRACT 

 

This research aims to find out how and what work is done by the Nutrition Division at 

PRIMAYA Hospital Bekasi Timur, which is located on Jl. HM. Joyo Martono No. 47, 

RT.003/RRW.021, Margahayu, Kec. Bekasi Tim., Bks City, West Java 17113. In this study, 

the authors examined what work was done during the research, the obstacles the authors faced, 

and how to solve problems or obstacles during the research. This research started from May 1 

to July 1, 2023. Data collection techniques from the library This research method is a 

descriptive-analytical method that describes the work done during the internship. After that, 

the author draws a conclusion about the work obtained during the research. In the world of 

companies and services, the Nutrition Division plays a very important role in being responsible 

for the healthy diet of patient food and maintaining daily nutritional balance in inpatients and 

outpatients. In the Nutrition Division, formula workers and waiters are very important in 

contributing a food diet that is in accordance with the patient's illness and daily nutritional 

balance in accordance with the daily nutritional adequacy of the patient, with different illnesses 

or allergies in each patient. 
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ABSTRAKSI 

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui cara kerja dan pekerjaan apa saja yang 

dilakukan oleh Divisi Gizi yang ada di PRIMAYA Hospital Bekasi Timur yang berlokasi di Jl. 

HM. Joyo Martono No.47, RT.003/RW.021, Margahayu, Kec. Bekasi Tim., Kota Bks, Jawa 

Barat 17113. Dalam penelitian ini, penulis meneliti tentang pekerjaan apa saja yang di kerjakan 

selama penelitian, kendala yang penulis hadapi dan bagaimana cara menyelesaikan masalah 

atau kendala selama penelitian tersebut. Penelitian ini dimulai dari tanggal 1 Mei sampai 

dengan 1 Juli 2023. Teknik pengumpulan data dari perpustakaan. Metode penelitian ini adalah 

metode deskriptif analitik dengan cara mendeskripsikan pekerjaan yang di lakukan selama 

waktu magang. Setelah itu penulis membuat kesimpulan tentang pekerjaannya yang di dapat 

selama penelitian. Dalam dunia perusahaan dan jasa, Divisi Gizi berperan sangat penting untuk 

bertanggung jawab atas diet sehat makanan pasien dan menjaga keseimbangan gizi harian pada 

pasien rawat inap maupun rawat jalan. Dalam Divisi Gizi seorang Pramusaji atau Formulawan 

sangat berpengaruh penting dalam mengkontribusikan diet makanan yang sesuai dengan 

keluhan sakit dan keseimbangan gizi harian pada pasien seusai dengan kecukupan gizi harian 

pada pasien tersebut dengan keluhan sakit atau alergi yang berbeda beda pada setiap pasien. 

Kata kunci:Divisi Gizi, PRIMAYA Hospital, Pramusaji. 

 


