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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan unsur intrinsik serta menganalisis 

kepribadian tokoh utama Arte yang terdapat dalam anime Arte. Teori yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Teori unsur pembangun sastra dan psikologi. Teori unsur 

pembangun sastra di telaah melalui tema, tokoh dan penokohan, alur dan latar, kemudian 

Teori psikologi individual dari Alfred Adler. Metode penelitian yang digunakan yaitu 

metode kualitatif deskriptif. Hasil analisis dari penelitian ini adalah bahwa terdapat 

beberapa tokoh, tema, alur dan latar, dan hasil analisis kepribadian terdapat enam prinsip 

psikologi individual dalam diri Arte berjuang meraih keberhasilan, disini Arte berjuang 

untuk menyelesaikan lukisan langit-langit gereja untuk kepentingan bersama. Persepsi 

subjektif cenderung pada perkataan gurunya dimana semua keputusan ada ditangannya 

sendiri untuk mengubah hidupnya. Kesatuan kepribadian yang dimiliki Arte yaitu 

tindakan-tindakan yang dilakukan olehnya baik sadar maupun tak sadar sehingga dapat 

memengaruhi pada waktu yang akan datang. Minat sosial Arte lebih mengutamakan 

orang lain. Kemudian gaya hidup yang dimiliki Arte tergolong unik, hal ini sangat 

dipengaruhi oleh lingkungan tempat tinggal Arte. Terakhir yaitu, kekuatan kreatif diri 

pada diri Arte, ia merupakan pribadi yang kreatif dilihat dari usaha-usaha yang ia 

lakukan dalam menyelesaikan masalah.  
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要約 

 

 

本研究の目的は、アニメ『アルテ』に登場する主人公アルテの内在的要素を

記述し、その性格を分析することである。本研究で用いる理論は、文学的構成

要素論と心理学である。文学的構成要素の理論は、テーマ、キャラクターと性

格付け、プロットと設定、そしてアルフレッド・アドラーの個人心理学理論を

通して検討される。研究方法は記述的質的方法である。本研究の分析結果は、

いくつかの登場人物、テーマ、プロット、設定があり、性格分析の結果、アル

テには成功のために奮闘する個人心理学の 6 つの原則があること、ここではア

ルテは公益のために教会の天井画を完成させようと奮闘していることである。

主観的な認識は、自分の人生を変えるためにすべての決断が自分の手に委ねら

れている教師の言葉に傾いている。アルテが持つ個性の統一は、彼女が意識的

にも無意識的にも行う行動であり、それが未来に影響を与える。アルテの社会

的関心は他者を優先する。そして、アルテのライフスタイルは独特で、アルテ

の生活環境に強く影響されている。最後に、アルテにおける自己の創造力であ

るが、彼女は問題解決に取り組む姿から創造的な人間であることがわかる。 
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