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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor peningkatan angka kodokushi
pada kaum lansia jepang pada masa pandemi COVID-19 tahun 2021-2022.
Menguraikan upaya yang dilakukan pemerintah Jepang dalam menangani kasus
kodokushi yang meningkat pada masa pandemi COVID-19 tahun 2021-2022.
Penelitian ini menggunakan pendekatan objektif dengan memanfaatkan teori
fenomenologi Alfred Schutz dalam Matruty. Objek dalam penelitian ini adalah
fenomena kodokushi pada kaum lansia Jepang pada masa COVID-19 tahun 2021-
2022. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Data diperoleh
dengan teknik pengumpulan data kepustakaan. Teknik analisis data yang
digunakan adalah teknik analisis naratif. Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut:
Penyebab meningkatnya kasus Kodokushi pada pria lansia di masa pandemi
COVID-19 2021-2022 disebabkan karena beberapa faktor, seperti isolasi sosial,
kurangnya pemahaman mengakses layanan kesehtan digital, ekonomi,
perceraian.Upaya dilakukan oleh pemerintah untuk menanggulangi fenomena
Kodokushi ini, yaitu Pembentukan undang-undang pemberantasan kesepian dan
isolasi, Proyek Pengamatan Pencegahan Kematian Terisolasi Prefektur Tochigi,

mentri  kesepian (fll ¥ 7% K E/kodokuna daijin), Pembentukan kantor
penanggulangan kesepian dan isolasi.
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