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BAB 5 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 A. Kesimpulan 

 Pada bagian akhir skripsi ini, peneliti akan memaparkan beberapa 

kesimpulan yang dapat diambil setelah diteliti dan diuji dengan beberapa teori yang 

sudah dipilih yang terdapat pada bab 2 dan saran yang didasarkan pada temuan hasil 

penelitian yaitu: 

Fenomena sengyoushufu merupakan bentuk pertukaran peran gender dalam rumah 

tangga dimana suami yang seharusnya menjadi pencari nafkah dan disibukkan 

dengan pekerjaannya bertukar peran menjadi pengurus rumah tangga yang 

memiliki tanggung jawab untuk mengerjakan pekerjaan domestik yang biasanya 

dikerjakan oleh istri. Namun fenomena ini tidak menggeser kekuasaan suami 

sebagai kepala keluarga, fenomena ini mendobrak standar maskulinitas laki-laki di 

Jepang dikaitkan dengan sarariman atau pegawai kantoran yang mengorbankan 

tenaga,waktu dan pikirannya untuk menafkahi keluarga. 

 Kedudukan suami sebagai kepala keluarga masih berlaku, hal ini dibuktikan bahwa 

Tatsu sebagai suami rumah tangga menjadi penentu keputusan disetiap langkah 

yang harus diambil dan salah satu contohnya adalah saat ia dan istrinya memilih 

mobil untuk mereka pakai sehari hari. 

Pandangan masyarakat terhadap fenomena ini mulai berubah karena peran 

suami dalam rumah tangga bisa lebih besar dan berpengaruh, sebelumnya peran 
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suami hanya sebagai pencari nafkah dan hany a sedikit waktu mereka yang 

digunakan untuk mengerjakan pekerjaan rumah tangga. 

 

B. Saran 

Saran berikut ini diharapkan menjadi tambahan masukan serta wawasan 

mengenai fenomena sengyoushufu dalam anime Gokushufudou bagi suami rumah 

tangga, peneliti, dan STBA JIA. 

1. Bagi para pembelajar hal ini menunjukkan adanya fenomena 

sengyoushufu yang menyebabkan pergeseran peran gender di masyarakat 

Jepang yang sangat menarik untuk diteliti lebih lanjut. 

2. Bagi peneliti yang ingin melakukan kajian fenomena sosial pertukaran 

peran gender agar bisa lebih memahami pergeseran peran suami dan istri 

dimasa perkembangan dunia digital yang akan meningkatkan peran 

wanita sebagai pekerja dan pria sebagai pengurus rumah tangga. 

3. Bagi STBA JIA diharapkan dapat memperbanyak kajian tentang  

fenomena sengyoushufu sebagai fenomena pertukaran gender dalam 

rumah tangga modern


