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ABSTRAKSI 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan fenomena Sengyoushufu dalam 
anime Gokushufudou karya Kousuke Oono dengan rumusan masalah yaitu 
bagaimana fenomena Sengyoushufu yang ada dalam anime tersebut. Penelitian ini 
menggunakan teori yang dikemukakan oleh Nakano Madoka (2019) yang 
menyatakan bahwa Sengyoushufu  adalah sebutan untuk suami rumahtangga yang 
menggantikan peran istri dirumah, terdiri dari dua kata yaitu専業 (Sengyou) yang 
berarti penuh waktu dan juga kata主夫 (Shufu) yang berarti suami yang tinggal 
dirumah dan bertanggung jawab dengan tugas rumah tangga.  Metode yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan 
data yang dilakukan dalam penyusunan skripsi ini adalah dengan studi pustaka 
dengan meninjau penelitian terdahulu yang memiliki data yang bersinggungan dan 
juga menggunakan teknik simak catat dari media film animasi sebagai data objek 
yang diteliti. Dari hasil pengumpulan data didapatkan 20 data dengan 5 kategori 
pekerjaan rumah tangga yang dikerjakan oleh Tatsu yaitu: 
memasak,berbelaja,mengatur keuangan,bersih-bersih dan membereskan rumah, 
dan bersosialisasi dengan masyarakat kemudian dianalisa dan disimpulkan 
berdasarkan teori dan konsep Sengyoushufu atau suami rumah tangga. Hasilnya 
adalah fenomena tersebut membuat suami mengambil peran istri yang menjadi 
pencari nafkah dan sebagai gantinya ia mengurus pekerjaan rumah tangga.  
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要旨 
 
 

本研究の目的は極主夫道のアニメに専業主夫の現象に現れる。問題の定式化
であり、アニメの専業主夫の現象はどのようなであるか。本研究では、中野まど
か (2019) によると、専業主夫は家庭での妻の役割に取って代わる夫婦のことで、
専業というはフルタイムと主夫の2 つの言葉で構成されている。家にいて、家事
を担当する夫を意味する。本研究で使用される方法は記述的定性的である。 こ
の論文の作成に使用されたデータ収集手法は、交差するデータを持つ先行研究を
講評することによる文献調査であり、研究中の対象データとしてアニメのメモ作
成手法も使用する。 
データ収集の結果から、タツが行った家事の5つのカテゴリ、つまり、料理、買
い物、家計管理、掃除、地域社会との交流について 20 のデータが得られ、理論
に基づいて分析および結論付けられた。 専業主夫または主夫の概念。その結果、
この現象は、夫が一家の稼ぎ手である妻の役割を引き受け、代わりに家事を引き
受けるようにする。 
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