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ABSTRAKSI

Penelitian ini membahas tentang inemuri unten pada lalu lintas di Jepang.
Inemuri unten merupakan tidur pada saat berkendara. Inemuri yang terjadi pada
masyarakat Jepang dipicu oleh jam kerja yang melebihi standar waktu normal dan
manajemen waktu yang buruk bagi pekerja. Misalnya, berkurangnya jam tidur
bisa memberikan dampak buruk bagi kesehatan pekerja. Kasus kecelakaan di
Jepang menurut data lalu lintas Jepang menyatakan 26,1% kecelakaan di
akibatkan oleh inemuri unten. Oleh karena itu, pemerintah jepang dengan
Ministry of land, Infrastucture, Transport and Tourism melakukan analisis dan
upaya untuk menekan angka kecelakaan lalu lintas akibat inemuri unten. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui upaya dari pemeritah dalam menekan
kasus kecelakaan akibat inemuri unten. Metode yang digunakan dalam penelitian

ini adalah kualitatif .
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