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ABSTRAKSI

Judul skripsi ini adalah Aktualisasi Diri Tokoh Utama Yatora Yaguchi dalam Anime
Blue Period karya Tsubasa Yamaguchi. Penelitian ini membahas tentang
penggambaran kepribadian tokoh dan aktualisasi diri. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mendeskripsikan penggambaran kepribadian tokoh dan
mendeskripsikan aktualisasi diri tokoh. Metode penelitian yang digunakan adalah
kualitatif. Kemudian, menggunakan metode simak bebas libat cakap dan studi
kepustakaan untuk pengumpulan data. Objek yang digunakan dalam penelitian ini
adalah anime Blue Period episode satu sampai dua belas. Teori yang digunakan
dalam penelitian ini adalah teori tokoh penokohan dari Frans Mido dan teori
humanistik dari Abraham Maslow. Data yang dianalisis berjumlah 34 dan hasil
analisis dari data tersebut menunjukkan bahwa ada 13 unsur tokoh penokohan dan
21 aktualisasi diri.

Kata kunci : Psikologi sastra, Tokoh Utama, Aktualisasi Diri, Humanistik Abraham
Maslow.
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