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ABSTRAKSI

Penelitian ini berjudul Tekanan Batin Pada Tokoh Yamauchi Sakura dalam Novel
Kimi No Suizou Wo Tabetai. Merupakan penelitian psikologi sastra dengan
menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Dan menggunakan teori
psikoanalisis Sigmund Freud berdasarkan id, ego dan superego. Penelitian ini
menganalisis tentang bagaimana karakter Yamauchi Sakura dan bagaimana reaksi
tekanan batin tokoh Yamauchi Sakura. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui karakter dan reaksi dari tekanan batin yang dialami oleh Yamauchi
Sakura tokoh wanita dalam novel Kimi No Suizou Wo Tabetai. Hasil penelitian
ini adalah Sakura mempunyai karakter yang baik dan ceria. Namun akibat dari
tekanan batin yang dialami mengakibatkan mentalnya sedikit terganggu. Dari
adanya tekanan yang buruk dialami oleh tokoh Sakura dan ada juga tekanan yang
baik sehingga membuat tokoh Sakura bisa menyesuaikan dirinya ada reaksi
tekanan batin yaitu pengalihan, fiksasi, regresi, dan proyeksi.

Kata kunci : tekanan batin, psikologi sastra, tokoh.
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