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ABSTRAKSI

Penyusunan karya tulis ilmiah merupakan persyaratan kelulusan Pendidikan
Diploma 111 Bahasa dan Sastra Jepang di STBA-JIA Bekasi. Judul karya tulis
ilmiah ini adalah Pelatihan Fisik, Mental, dan Disiplin di LPK PT. Miraino
Hashi Jaya. Peneliti mengadakan penelitian ini di LPK PT. Miraino Hashi
Jaya yang berlokasi di JI. Almuhajirin Raya Ruko No 1 Rt. 01 / Rw. 12, Kel.
Satria Jaya, Kec Tambun Utara, Kab. Bekasi. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui memahami pelatiahan Fisik, Mental, dan Disiplin di LPK
PT. Miraino Hashi Jaya, apa saja kendala yang terjadi dan bagaimana solusi
yang dilakukan untuk menghadapi kendala yang terjadi dalam pelatiahan Fisik,
Mental, dan Disiplin. Penelitian ini dilakukan dengan cara observasi dan
wawancara. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pelatihan Fisik,
Mental dan Disiplin yang saat ini masih banyak kekurangan dikarenakan
kurangnya karyawan dan gedun yang memadai, oleh karena itu pada bulan
November 2020 LPK PT. Miraino Hashi Jaya berencana untuk pindah gedung
dan menambah karyawan agar pelatihan Fisik, Mental, dan Disiplin dapat
berjalan dengan baik. Peneliti berharap karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat
dan dapat dijadikan informasi untuk penelitian selanjutnya.
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