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ABSTRAKSI 

Penyusunan karya tulis ilmiah merupakan persyaratan kelulusan Pendidikan 

Diploma III Bahasa dan Sastra Jepang di STBA-JIA Bekasi. Judul karya tulis 

ilmiah ini adalah Pelatihan Fisik, Mental, dan Disiplin di LPK PT. Miraino 

Hashi Jaya. Peneliti mengadakan penelitian ini di LPK PT. Miraino Hashi 

Jaya yang berlokasi di Jl. Almuhajirin Raya Ruko No 1 Rt. 01 / Rw. 12, Kel. 

Satria Jaya, Kec Tambun Utara, Kab. Bekasi. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui memahami pelatiahan Fisik, Mental, dan Disiplin di LPK 

PT. Miraino Hashi Jaya, apa saja kendala yang terjadi dan bagaimana solusi 

yang dilakukan untuk menghadapi kendala yang terjadi dalam pelatiahan Fisik, 

Mental, dan Disiplin. Penelitian ini dilakukan dengan cara observasi dan 

wawancara. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pelatihan Fisik, 

Mental dan Disiplin yang saat ini masih banyak kekurangan dikarenakan 

kurangnya karyawan dan gedun yang memadai, oleh karena itu pada bulan 

November 2020 LPK PT. Miraino Hashi Jaya berencana untuk pindah gedung 

dan menambah karyawan agar pelatihan Fisik, Mental, dan Disiplin dapat 

berjalan dengan baik. Peneliti berharap karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat 

dan dapat dijadikan informasi untuk penelitian selanjutnya. 
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要旨 

本科学論文の作成は、JIA 外国語大学での短大日本語や文学学科の卒業要

件である。本科学論文はこの科学論文のタイトルは、「LPK PT. 

MIRAINO HASHI JAYA で身体的、精神的、規律」と題した。研究場所は、

Jl. Almuhajirin Raya Ruko No 1 Rt. 01 / Rw. 12、サトリア・ジャヤ町、南タン

ブン郡、ブカシ県、における研究を行われた。本研究の目的は、LPK PT. 

MIRAINO HASHI JAYA で身体的、精神的、懲戒訓練の理解を理解するこ

とでした。発生する障害とは何か、および物理的、精神的、懲戒訓練で発

生する障害に対処するための解決策、この調査は、観察とインタビューに

よって実施される。調査の結果によると、従業員不足と適切な建物のため

に、肉体的、精神的、懲戒訓練が現在欠けていることがわかる。したがっ

て、2020 年 11 月、LPK PT Miraino Hashi Jaya は、建物を移動し、従業員を

追加して、肉体、精神、および訓練のトレーニングがうまく機能するよう

にする予定であり。研究者は、この科学論文が有用であり、さらなる研究

のための情報として使用できることを望んでいる。 
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